
いずみ地域福祉会の足柄療護園ボランティア活動いずみ地域福祉会の足柄療護園ボランティア活動

●心肺機能の維持向上､呼吸筋や表情筋など身体機能の向上､
さらにストレスを発散し心が安らぎます。

★機械操作､歌唱補助が主な活動内容です★

一番人気のカラオケクラブ♪ 県大会出場に向けてローリングバレー！

勝つか負けるか､真剣勝負？★卓上クラブ にぎやかにわいわい！ 手工芸クラブ

●普段は車いす上の生活ですが､この時は床に降りて力いっぱい
体を動かし､身体機能の活性化をはかります。

★県大会に向けた練習の補助が主な活動内容です★

●頭を使い､指先を使い､利用者間の交流を通じて､楽しみながら
社会性をやしないます。

★オセロや将棋の相手や対戦の補助を行います★

●創作活動は手指機能の維持向上につながるとともに､完成の喜
びは情緒の安定につながります。

★個人の創作活動や共同制作のサポート活動です★

親睦深める利用者自治会。
●利用者同士の親睦と施
設運営への参加を目的に
自治会組織があります。
★親睦会のイベント援助の

活動です★

車いす清掃 秋まつり


