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プレアデス

◆◇今後の予定◇◆

足柄療護園

社会福祉法人県西福祉会
神奈川県南足柄市三竹740-3

Tel:0465-73-5540
https://www.kensei-f.com/

1月 5日
1月19日
1月26日
1月31日
2月 6日
2月16日
3月 6日
3月16日

フラダンス
スポーツ大会
とんちゃん絵本タイム
おはなし青い鳥
節分会
パステルアート
ひな祭
カラオケ大会

「
新
年
を
迎
え
て
」

新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

昨
年
は
令
和
二
年
に
引
き
続
き
猛
威
を
振
る
う
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
振
り
回
さ
れ
た
一
年
で
し
た
。

特
に
緊
急
事
態
宣
言
の
解
除
さ
れ
た
九
月
末
ま
で
は
、

常
に
感
染
の
リ
ス
ク
と
隣
り
合
わ
せ
で
緊
張
感
を
持
っ
て

対
応
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て
、

南
足
柄
市
と
連
携
を
密
に
し
て
、
嘱
託
医
師
の
協
力
を
得

な
が
ら
比
較
的
早
い
段
階
に
実
施
す
る
こ
と
が
で
き
た
こ

と
は
、
安
心
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
居
住
者
の

皆
さ
ま
方
に
は
、
引
き
続
き
外
出
の
禁
止
や
面
会
の
制
限

な
ど
を
お
願
い
せ
ざ
る
を
得
え
ず
心
苦
し
い
期
間
が
長
く

続
い
て
い
ま
し
た
。
感
染
者
数
が
落
ち
着
き
、
外
出
や
面

会
の
制
限
を
段
階
的
に
解
除
す
る
な
ど
徐
々
に
感
染
拡
大

以
前
の
日
常
に
戻
り
つ
つ
あ
り
ま
す
。
職
員
以
外
の
方
々

と
の
交
流
機
会
で
も
あ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ
ん
や
施
設
見

学
の
受
入
れ
も
進
め
た
い
と
こ
ろ
で
は
あ
り
ま
す
が
、
な

か
な
か
判
断
が
難
し
い
と
こ
ろ
で
す
。

新
し
い
年
に
お
い
て
は
、
感
染
症
対
策
を
継
続
し
つ
つ
、

県
西
福
祉
会
の
長
期
目
標
に
あ
る
「
地
域
福
祉
の
活
性

化
」
に
つ
い
て
、
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
ど
の
よ
う
に
実
現

し
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
か
を
再
考
し
、
い
っ
そ
う
地
域

に
根
差
し
、
地
域
の
財
産
と
な
る
よ
う
努
力
し
て
ま
い
り

ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、
ご
利
用
の
皆
様
を
は
じ
め
平

素
よ
り
格
別
の
ご
高
配
と
ご
支
援
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま

す
皆
様
方
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
本

年
も
変
わ
り
な
い
温
か
い
ご
支
援
を
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く

お
願
い
い
た
し
ま
す
。

県
西
福
祉
会
理
事
長

松
本
信
輔

〃

法
人
事
務
局
長

柴
田
和
生

足
柄
療
護
園
施
設
長

山
岸
直
広

プ
レ
ア
デ
ス
施
設
長

平
田
智
徳

成人を祝う会（関本）

利用者研修（福泉）

バレンタイン（福泉）

ちいきふくし博
ひなまつり（関本）

よもぎ湯（ホーム）

チャレンジ遠足(福泉)

自分発表会（福泉）

石垣島とリモートでつない
でフラダンス♪

リモートで手作り教室♪
フラワーアレンジメント

1月10日
1月21日
2月上旬
3月
3月 3日

3月 8日
3月17日



クラフトコーナー

「
足
柄
療
護
園
近
隣
の
お
ス
ス
メ
ス
ポ
ッ
ト

紹
介
」
に
読
者
の
皆
様
か
ら
ご
好
評
を
頂
き

ま
し
た
の
で
、
パ
ー
ト
２
を
企
画
し
ま
し
た
。

2

ト
ロ
ピ
カ
ル
な
植
物
と
四
季
折
々
の
花
を
満
喫
す

る
事
が
で
き
る
人
気
ス
ポ
ッ
ト
で
す
。
ト
ロ
ピ
カ
ル

温
室
で
は
約
二
百
種
類
の
花
が
咲
き
誇
り
ま
す
。

お
だ
わ
ら
諏
訪
の
原
公
園
は
、
「
ふ
る
さ
と

と
ふ
れ
あ
い
公
園
」
を
テ
ー
マ
に
散
策
や
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
が
出
来
る
施
設
で
す
。

丹
沢
山
系
を
一
望
で
き
る
展
望
台
、
長
さ
百

六
十
九
メ
ー
ト
ル
の
ロ
ー
ラ
ー
滑
り
台
を
は
じ

め
、
パ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
で
は
ク
ラ
フ
ト
コ
ー
ナ

ー
が
あ
り
自
然
と
触
れ
合
う
事
が
出
来
ま
す
。

足柄療護園・県西福祉センター Tel:0465-73-5540 / プレアデス Tel:0465-71-0158 

温室なので寒さ知らずな
室内

バラの時期には､多く
の方々で賑わいます

数多くの品種のバラがお出迎え

展望台からの丹沢山系が絶景！

自然と触れ合える広大な敷地

風の音感じる体験型遊具

県西地区では一番長い
ローラー滑り台は一番人気

諏
訪
の
原
公
園
で
、
自
然
に
た
っ
ぷ
り
と

触
れ
合
っ
た
後
、
運
動
公
園
の
脇
に
諏
訪
神

社
が
あ
り
ま
す
。
是
非
、
参
拝
を
し
て
下
さ

い
。パ

ー
ク
セ
ン
タ
ー
の
先
に
「
あ
ず
ま
や
」

が
あ
り
、
小
休
憩
を
と
る
事
が
出
来
ま
す
。

い
よ
い
よ
、
フ
ラ
ワ
ー
ガ
ー
デ
ン
へ
の
扉

が
現
れ
ま
す
。
目
の
前
に
は
大
き
な
池
が
あ

り
、
錦
鯉
が
多
く
生
息
し
て
い
ま
す
。
餌
を

買
っ
て
、
餌
付
け
す
る
事
も
出
来
ま
す
。
こ

れ
か
ら
の
お
勧
め
は
2
月
中
旬
の
寒
梅
が
満

開
に
な
る
時
季
で
す
。
数
多
く
の
品
種
の
梅

が
あ
り
、
一
斉
に
満
開
に
な
る
様
子
は
圧
巻

で
す
。
ま
た
、
こ
の
池
に
流
れ
込
む
小
川
の

音
色
も
と
て
も
風
情
が
あ
り
癒
し
の
ス
ポ
ッ

ト
で
す
。

メ
イ
ン
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
に
付
く
と
、
軽
食
、

植
木
販
売
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
周
辺
は
四
季

の
花
々
の
展
示
ス
ペ
ー
ス
に
な
り
、
春
夏
秋

冬
で
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
て
お
り
、

ふ
く
ら
ん
も
何
度
か
出
店
し
て
い
ま
す
。

地
元
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、
県
外
の
方
も
多

く
来
園
さ
れ
て
お
り
、
何
度
も
通
わ
れ
る
方

も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
筆
者
も
そ
の

一
人
で
す
。

季
節
の
移
り
変
わ
り
を
、
諏
訪
の
原
公
園

の
自
然
と
、
フ
ラ
ワ
ー
ガ
ー
デ
ン
の
花
た
ち

が
教
え
て
く
れ
ま
す
。

記

奈
良
場



クラフトコーナー
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個
展
の
取
り
組
み

十
月
二
日
～
十
月
四
日
に
か
け
て
、
居
住
者
自
身
の
絵
画
の

個
展
「
わ
た
し
の
描
い
た
絵
」
が
開
催
さ
れ
、
五
十
八
名
の
来

場
を
記
録
し
、
多
く
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

作
者
は
展
示
会
決
定
か
ら
開
催
ま
で
、
嬉
し
い
話
の
時
は
ニ

コ
ニ
コ
し
、
悩
む
と
き
は
一
生
懸
命
考
え
、
眉
間
に
皴
を
寄
せ

て
い
ま
し
た
。
個
展
当
日
、
人
前
で
作
品
紹
介
を
す
る
時
は
照

れ
臭
そ
う
に
そ
っ
ぽ
を
向
き
つ
つ
も
目
は
ち
ら
ち
ら
と
相
手
の

反
応
を
見
て
い
ま
し
た
。

支
援
担
当
者
か
ら
も
「
描
い
た
作
品
へ
の
サ
イ
ン
を
書
き
入

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
」
「
描
い
た
作
品
を
支
援
員
に
渡
す
よ
う

に
な
っ
た
」
「
言
語
の
訓
練
へ
の
取
り
組
み
に
よ
り
積
極
的
に

な
っ
た
」
等
、
御
本
人
の
日
常
の
中
で
の
大
き
な
気
持
ち
の
変

化
が
見
ら
れ
た
こ
と
に
、
企
画
し
た
私
自
身
も
と
て
も
嬉
し
く

感
じ
て
い
ま
す
。

作
品
一
つ
一
つ
に
は
「
こ
こ
ろ
」
に
素
直
な
御
本
人
の
気
持

ち
が
し
っ
か
り
絵
の
中
に
表
現
さ
れ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

今
回
の
個
展
を
開
催
で
き
た
こ
と
に
作
者
、
担
当
両
者
よ
り
、

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

記

石
井

個展開催のポスター

トレードマークである帽子
を被って絵画作成中の様子

開
催
時
の
様
子

サイン入りの作品をみて笑顔が溢れています。

作品の色彩、タッチが非常に個性的です。

アート個展

足
柄
療
護
園
ト
ピ
ッ
ク

来場者も作品を自由に手に取って楽しめるイベントでした♪



そ
れ
以
外
に
、
た
こ
し
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ふ
く
ら
ん
ニ
ュ
ー
ス

プ
レ
ア
デ
ス
ニ
ュ
ー
ス

関
本
事
業
所
で
は
十
月
十

二
日
に
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
行
事

を
催
し
ま
し
た
。
仮
装
を
し

た
り
、
お
菓
子
を
飾
り
付
け

た
、
と
て
も
美
味
し
そ
う
な

ジ
ャ
ッ
ク
・
オ
ー
・
ラ
ン
タ

ン
が
出
来
あ
が
り
ま
し
た
。

十
一
月
十
七
日
に
は
山
北

町
の
つ
ぶ
ら
の
公
園
へ
紅
葉

狩
り
に
出
掛
け
ま
し
た
。
赤

や
黄
の
野
山
の
眺
め
は
絶
景

で
、
高
台
で
は
雄
大
な
自
然

を
堪
能
し
ま
し
た
。

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
は
、
外

出
行
事
で
十
一
月
二
十
七
日
に

箱
根
園
へ
出
掛
け
ま
し
た
。
晴

天
に
恵
ま
れ
、
芦
ノ
湖
を
バ
ッ

ク
に
み
ん
な
で
記
念
撮
影
を
し

ま
し
た
。

十
月
一
日
に
テ
レ
ビ
朝
日
の
人
気
番
組
「
ざ
わ
つ
く

金
曜
日
」
の
特
別
編

「
地
球
バ
カ
一
代
」
と
い
う
番
組

で
「
薫
る
野
プ
リ
ン
」
の
原
料
で
あ
る
牛
乳
を
生
産
し
て

い
る
「
薫
る
野
牧
場
」
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
番
組
内
で

は
、
そ
の
牛
乳
を
使
用
し
て
い
る
商
品
と
し
て
「
薫
る
野

プ
リ
ン
」
も
紹
介
さ
れ
、
番
組
Ｍ
Ｃ
で
あ
る
バ
イ
オ
リ
ニ

ス
ト
の
高
嶋
ち
さ
子
さ
ん
が
「
薫
る
野
プ
リ
ン
」
を
食
べ

る
シ
ー
ン
も
放
送
さ
れ
ま
し
た
。
テ
レ
ビ
で
取
り
上
げ
て

頂
い
た
影
響
は
大
き
く
、
放
送
中
か
ら
オ
ン
ラ
イ
ン

シ
ョ
ッ
プ
に
は
注
文
が
殺
到
し
、
次
の
日
の
朝
か
ら
店
舗

に
も
多
く
の
お
客
様
が
来
店
さ
れ
、
連
日
「
売
り
切
れ
」

状
態
が
続
き
、
ご
迷
惑
を
お
掛
け
す
る
事
態
と
な
り
失
礼

い
た
し
ま
し
た
。

ま
た
、
新
た
に
通
販
サ
イ
ト
も
開
設
し
、
ふ
く
ら
ん
の

プ
リ
ン
や
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
も
購

入
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に
、
南
足
柄
市
の

「
ふ
る
さ
と
納
税
返
礼
品
」
に
も
採
用
さ
れ
ま
し
た
。

今
後
も
利
用
者
さ
ん
が
や
り
が
い
を
持
っ
て
働
く
こ
と

が
で
き
、
長
く
愛
さ
れ
る
お
店
に
し
て
い
き
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
の
で
、
新
し
い
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

ふ
く
ら
ん
店
長

大
賀
史
都

ふくらんYahooショップ

テレビで紹介されました♪

貴重な外出イベント！
園内では乗馬体験や飲酒も
楽しみました。



ぶおおお

足
柄
療
護
園

ニ
ュ
ー
ス

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
の
飾
り
制
作
、
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
カ
レ
ン
ダ
ー
作
り
な
ど
を
行

い
ま
し
た
。
初
め
て
挑
戦
し
た
毛
糸

を
使
用
し
た
カ
ボ
チ
ャ
の
飾
り
は
利

用
者
の
方
に
も
好
評
で
し
た
。

十
二
月
、
生
活
介
護

棟
入
口
の
ウ
エ
ル
カ
ム

ボ
ー
ド
は
、
ク
リ
ス
マ

ス
バ
ー
ジ
ョ
ン
に
な
り
、

玄
関
で
は
、
利
用
者
さ

ん
と
と
も
に
飾
り
つ
け

し
た
ク
リ
ス
マ
ス
ツ

リ
ー
が
、
そ
し
て
、
入

口
横
の
手
指
消
毒
コ
ー

ナ
ー
で
は
サ
ン
タ
ク

ロ
ー
ス
が
お
出
迎
え
。

ク
リ
ス
マ
ス
一
色
に
な

り
ま
し
た
。

創
作
で
は
ク
リ
ス
マ

ス
リ
ー
ス
を
制
作
し
ま

し
た
。

八
月
、
ビ
ニ
ー
ル
の
ス
イ
カ

ボ
ー
ル
を
使
っ
て
ス
イ
カ
割
り

ゲ
ー
ム
を
行
い
ま
し
た
。

ゲ
ー
ム
最
後
に
は
本
物
の
ス

イ
カ
を
参
加
者
全
員
で
食
べ
て
、

笑
顔
が
会
場
か
ら
溢
れ
て
い
ま

し
た
。

十
月
に
開
催
し
た
運
動
会

で
は
、
パ
ン
食
い
競
争
や
魚

釣
り
ゲ
ー
ム
を
行
い
ま
し
た
。

パ
ン
ケ
ー
キ
や
お
菓
子
の

入
っ
た
袋
を
取
る
パ
ン
食
い

競
技
で
は
、
我
先
に
と
必
死

な
形
相
が
印
象
的
で
し
た
。

ス
ポ
ー
ツ
活
動
で
は
、

ボ
ッ
チ
ャ
等
を
プ
レ
イ
し
て

い
ま
す
。
東
京
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
に
も
負
け
な
い
く
ら

い
の
熱
気
あ
ふ
れ
る
盛
り
上

が
り
で
、
参
加
者
皆
さ
ん
真

剣
に
競
技
に
集
中
し
て
い
ま

す
。

パン食い競走で
お菓子をGET！

ゲームの後のスイカを
美味しく頂きました！ お願い！当たって！

魚釣り
（星が釣れた？）ボッチャ。大接戦の対決

県
西
福
祉
セ
ン
タ
ー
ニ
ュ
ー
ス

足柄療護園・県西福祉センター Tel:0465-73-5540 / プレアデス Tel:0465-71-0158 



身体に障害をお持ちの方の、
通所及び入所のご相談は・・・

知的や精神に障害をお持ちの
方の通所利用のご相談は・・・

県西福祉センター
担当：ささき

プレアデス
担当：ひらた

Tel:0465-73-5540 Tel:0465-71-0158
社会福祉法人県西福祉会
神奈川県南足柄市三竹740-3
Tel:0465-73-5540

県西福祉会 検索

発行：令和4年1月1日

足柄療護園
生活支援員
竹井 美吹
① O型
② 買物､車に乗る事
③ 宮沢氷魚､綾野剛､
岸田タツヤ

新人紹介
①血液型
②趣味
③好きな有名人

皆様よろしくお願いします♪

職員研修について

コ
ロ
ナ
禍
で
も
毎
月
職
員
研

修
を
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
、

福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
担
う
職
員
と

し
て
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
等
を
目

的
に
、
全
体
や
階
層
別
に
対
象

者
を
し
ぼ
っ
て
開
催
し
て
い
ま

す
。
テ
ー
マ
に
よ
り
、
外
部
講

師
に
依
頼
し
た
り
職
員
が
講
師

を
担
当
し
ま
す
。
施
設
利
用
者

が
講
師
を
務
め
る
研
修
を
開
催

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

県西福祉センター
生活支援員
杉山 由美子
① O型
② ドラマ、映画鑑賞
③ YOSHIKI

県西福祉センター
生活支援員
橋本 左和子
① A型
② カラオケ
③ 米津玄師

ご結婚
報告

＜最近実施した研修例＞
8月「口腔ケア」
～歯科衛生士による実技講習

9月「感染症」
～ノロウイルスについての知識

10月「防災用品」
～災害時に備えるべき備品の知識

11月「拘縮について」
～理学療法士による実技講習

足柄療護園
岩田剛士さん

2ℓの目安は
大ペットボトル
1本分です

足柄療護園
丹羽涼太さん

綾成くん
（りんせい）

ご出産
報告

コラム 感染症対策
～冬は「隠れ脱水」に注意

口腔ケア研修

足柄療護園では、感染拡大防止策としてレベル0からレベル2
までの「レベル別面会制限」を設定しています。
制限状況については、随時ホームページにてお知らせします。

冬
は
夏
と
比
べ
て
水
分
補

給
が
疎
か
に
な
り
が
ち
で
す

が
、
水
分
量
が
不
足
す
る
と

乾
燥
や
低
体
温
状
態
に
な
り
、

ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
に
よ
る
感

染
を
引
き
起
こ
し
や
す
く

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
一
日
の
摂
取
量

の
目
安
は
二
リ
ッ
ト
ル
。
こ

の
う
ち
一
リ
ッ
ト
ル
は
三
度

の
食
事
で
摂
取
が
可
能
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
規
則

正
し
い
食
習
慣
と
併
せ
て
自

衛
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
！


